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Показатели анестезиологической  
безопасности по МКБ десятого пересмотра:  

 
1) осложнения анестезии во время беременности,  
     родов, послеродового периода  
     (О29,0–О29,9; О74,4–О74,9; О89,0–О89,9);  
2)  передозировка анестетиков (Т41,0–Т41,4);  
3)  другие осложнения анестезии (Т88,2–Т88,5);  
4)  неблагоприятный эффект анестетика,  
     использованного в терапевтической дозе  
     (Y45,0; Y47,1; Y48,0–Y48,4; Y55,1; Y65,3). 



Общая анестезия показана в тех  
случаях, когда противопоказаны 
нейроаксиальные методы обезболивания 



Доктор, пожалуйста  
скажите мне  
мальчик или девочка? 

   Я хочу обновить  
   статус в Facebook 



Аспирация  
Дыхательные пути 
Индукция --- Опиоиды 
     Анестетики 
     Мышечные релаксанты  



Преувеличивают ли анестезиологи 
опасность?  



Edipoglu I.S., Ҫelik F.S., Orcan G.H., Marangoz E.C. The effect of anaesthetic technique on neonatal morbidity  
in emergent caesarean section for fetal distress: A prospective observational study. ESA 2016  

Частота показаний к оперативному  
родоразрешению и вид анестезии  



Edipoglu I.S., Ҫelik F.S., Orcan G.H., Marangoz E.C. The effect of anaesthetic technique on neonatal morbidity  
in emergent caesarean section for fetal distress: A prospective observational study. ESA 2016  

Выводы  

 Не найдено подтверждения, что регионарная 
анестезия имеет преимущества перед общей 
анестезией по показателям заболеваемости 
новорожденного  и продолжительности 
госпитализации после КС. 
 

 Обе методики можно безопасно применять  
для экстренного КС при срочных родах  
и дистрессе плода  



Когда скорость является решающей?  

 Отслойка плаценты 
  

 Выпадение петель пуповины 
  

 Разрыв матки 
  

 Сильное кровотечение при предлежании плаценты 
  

 Кровотечение в родах 
  

 Страдание внутриутробного плода при выраженных 
нарушениях по КТГ или pH крови плода  
из предлежащей головки < 7,2  

www.rcog.org.uk 



Аорто-кавальная компрессия. 
Профилактика 

Клинообразная подушка  
под область правого бедра 

Смещение матки влево или  
левое боковое положение 



Скандинавские правила  
предоперационной подготовки 

   Пациенты ( как взрослые, так и дети) могут принимать  
     чистую жидкость не менее,  чем за 2 часа до общей  
     или местной анестезии. 
 

   Пациенту не следует принимать твёрдую пищу за 6 часов  
     перед индукцией 
   Кормление грудью следует прекратить за 4 часа  
     перед введением в наркоз. То же самое касается молочных смесей 
 

   Взрослые могут принять до 150 мл воды с пероральной премедикацией  
     не менее, чем за 1 час до индукции, дети – до 75 мл 
 

   Использование жевательной резинки или табака в любой форме  
     следует отменить в течение последних 2 часов перед введением  
     в наркоз 

• Эти правила также применимы для плановых операций кесарева 
сечения.  



Marc Van de Velde. The use of remifentanil during general anesthesia for caesarean section// 
Curr Opin Anesthesiol 2016, Volume 29, Р. 1-4.  

 Сохранение сознания под наркозом регистрируется  
в общей практике, как один случай  
на 20 000 анестезий. 
 

 При операции кесарево сечения в условиях  
общей анестезии, как один случай  
на 570 анестезий.   

Marc Van de Velde 



Премедикации нет…  

«пожалуйста, 
расслабьтесь»  



I      при   осмотре   видны   занавески  мягкого  неба,  
      язычок, передние и задние дужки миндалин, 

II     видно то же,  за исключением дужек  миндалин,  
     прикрытых языком, 

III   видно только основание языка, 

IV   язык соприкасается с твёрдым небом  
      и язычок почти не виден    

0,42% 23,1% 

Шкала S. R. Mallampati 



Изменения состояния дыхательных путей  
в родах 

Kodali B. S. et al. Anesthesiology 2008; 108:357–362 

Классификация Перед родами После родов 
1 9 4 
2 35 27 

  3* 17 22 
  4*       0** 8 

 n=61 *P<0,001; 
** Исключены из начального исследования; 



Прикус верхней губы 
Khan Z.H. et al//Anesth. Analg., 2003. 96:595-9 

1. Выше красной каймы 

2. На уровне красной 
каймы 

3. Не может прикусить 
верхнюю губу 



Hedi Chaker University Hospital “Chest circumference of sternomental distance ratio and weight gain are new predictors  
of difficult intubation in obstetric patients. Observational prospective study”. ESA 2016.  

 Отношение окружности шеи к расстоянию  
от грудины до подбородка и набор веса  
за период беременности – новые предикторы  
трудной интубации трахеи  
у акушерских пациенток. 
 

 Отношение окружности шеи к расстоянию  
от грудины до подбородка – новый предиктор 
трудной интубации у акушерских пациенток  
при превышении значения 7 и набор веса более 
чем на 11,75 кг во время беременности могут 
привести к техническим сложностям  
при интубации трахеи.    



Преоксигенация в течение 3–5 минут  
очень важна, поскольку:  

Десатурация у беременной женщины развивается 
быстрее, чем у небеременной; 
 
Дыхательные пути сужены,  
так как венозный застой способствует отеку слизистых; 
 
Интубация трахеи сложнее  
и может занять больше времени. 



Беременность и сукцинилхолин… 

Возможные побочные эффекты и осложнения, связанные с 
сукцинилхолином: 
 
осложнения, связанные с деполяризацией: мышечные 
фасцикуляции, миалгии, повышение ВЧД, ВГД, ВЖД 
продленная блокада (дефицит холиэстеразы) 
дисритмии (бради- и тахиаритимии) 
анафилаксия 
миоглобинемия/миоглобинурия (может провоцировать ОПН) 
гиперкалиемия  
злокачественная гипертермия 
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• Фармакокинетика 
рокурония бромида у 
беременных не 
отличается от таковой 
небеременных 
взрослых пациенток 

• Минимальное 
прохождение через 
трансплацентраный 
барьер: коэффициент 
прохождения через 
плаценту = 0.16  
(векуроний = 0.11) 
 

Рокурония бромид и беременность 

Эсмерон. Монография по продукту 2003 
Kelly M. C., et al  Rocuronium: placental transfer and neonatal effects // Anesthesiology. 1996 

Feldman S. et al Drug interactions with neuromuscular blockers // Drug Safety. – 1996 
Fisher D. M. et al. Pharmacokinetics of rocuronium during the three stages of liver transplantation // 

Anesthesiology. – 1997 



= 



Нимбекс 
цисатракуриума бесилат 

• Недеполяризующий мышечный релаксант  

• МР средней продолжительности действия 

• Один из 10 изомеров атракуриума (Тракриума) 

• Органонезависимая элиминация  (по типу 
Хофманна - спонтанная биодеградация) 

 



Статистически достоверное увеличение числа 
случаев технических трудностей и неудач  
при интубации трахеи  

21.00 – 8.00 

Hawthorne L., Wilson R., Lyons G. Failed intubation revisited:  
17-year experience in a teaching maternity unit.  

Br J Anaesth 76:680–684, 1996. 



 позвать на помощь 
 

 вторичное оснащение для интубации,  
обычно используемые в вашей клинике 
 

 экстраларингеальные устройства  
для дыхательных путей  



Algie CM, Mahar RK, Tan HB, Wilson G, Mahar PD, Wasiak J. 
Effectiveness and risks of cricoid pressure during rapid sequence induction for endotracheal intubation 
DOI: 10.1002/14651858.CD011656.pub2 

 В настоящее время в рандомизированных клинических  
исследованиях отсутствует информация по клиническим 
исходам относительно применения давления 
перстневидного хряща при быстрой последовательной 
индукции в контексте эндотрахеальной интубации    

Заключение авторов 2015 г.  







Осторожно!  Не заблудитесь! 



 Комплексное, многокомпонентное решение 
 

 Быстрое вовлечение, неоднозначные ситуации 
 

 Информационный бум 
 

 Тяжелый груз временных ограничений 
 

 Неблагоприятные физические условия 
 

 Давление бездоказательных аргументов 
 

 Пустые амбиции 



Если какая-нибудь неприятность  
может случиться, она случается 

  
Закон Мерфи 





Последний шанс на то, чтобы 
задать вопрос 
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