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Ассоциация акушерских 
анестезиологов-
реаниматологов 

Амурское общество 
анестезиологов-
реаниматологов 



I  am EvgenyDegtyarev 
 
You can find me at Facebook -  @Евгений Дегтярёв 

 

Hel lo! 



Благовещенск  



“ 

過労死 
каро:си, 
«смерть от переработки»  



06 Психическ ие и 
поведенческ ие расстройства 

МКБ- 11 



- Тревожные и связанные со страхом расстройства 
 
- Расстройства, связанные со стрессом  
 
- Психические и поведенческие расстройства,  связанные 
с беременностью, родами и послеродовым периодом  

 

МКБ- 11 



“ 

В ст рахе больше зла, чем в самом 
предмет е, кот орого боят ся. 

Цицерон. 



Гемодинамическ ие изменения 

◉ Во время беременности наблюдается ослабление 
хронотропного ответа на эндогенные катехоламины и 
β- адренергические агенты. 

 
 

-Gregg ME, James JE, Matyas TA, Thorsteinsson EB. Hemodynamic profile of stress-induced anticipation and recovery. Int J 
Psychophysiol 1999;34:147-62.  

-Leighton BL, Norris MC, DeSimone CA, Darby MJ, Menduke H. Pre-eclamptic and healthy term pregnant patients have different 
chronotropic responses to isoproterenol. Anesthesiology 1990;72: 392-3.  

 



Психологическ ие тесты  

Spielberger CD, Gorsuch RL, Lushene RE, et al. Manual for the State-Trait 
Anxiety Inventory ( STAI) form Y. Palo Alto. CA: Consulting Psychologists 
Press Inc.; 1983.  



Гормоны стресса 

◉ Уровень кортизола в сыворотке крови матери во 
время беременности не зависит от психосоциальных 
факторов. 

  

 

 

 

  

Bleker LS, Roseboom TJ, Vrijkotte TG, Reynolds RM, de Rooij SR. Determinants of cortisol during pregnancy - The ABCD 

cohort. Psychoneuroendocrinology. 2017 Sep;83:172-181. doi: 10.1016/j.psyneuen.2017.05.026. Epub 2017 May 31.  

 

 

 
 
 



Биомарк ер ак тивности 
симпатическ ой нервной системы  

-Nater UM, La Marca R, Florin L, et al. Stress-induced changes in human salivary alpha-amylase activity - associations with 
adrenergic activity. Psychoneuroendocrinology 2006;31:49-58.  

-Chatterton Jr RT, Vogelsong KM, Lu YC, Ellman AB, Hudgens GA. Salivary alpha-amylase as a measure of endogenous 
adrenergic activity. Clin Physiol 1996;16:433-48.  

α- amylase 



Наши публик ации  



Связи значений амилазы  и 
субъек тивной оценк и тревоги  

 Пациентка сама оценивает 
свой уровень тревоги: 

 
 нет переживаний (0 ) 
 легкий стресс (1) 
 умеренный стресс (2) 
 интенсивный стресс (3) 



Средние значения амилазы   
пациенток  в различных временных 
точк ах 

15 



Ранний послеродовый период  



Ассоциативная связь меж ду значениями 
амилазы после операции к есарево сечения 
проводимых под спинальной анестезией и 
оценк ами боли по ВАШ 



Оценк а боли по ВАШ после ТВВА 

18 

амилаза слюны = 422,9 *  ВАШ + 2868,2  



В чём разница? 

19 





Цель исследования 

Разработать алгоритм прогноза артериальной 
гипотонии при спинномозговой анестезии во время 
операции кесарева сечения 



Проспек тивное обсервационное 
исследование 

•доношенная 
•одноплодная 
беременность 
•плановые 
операции 
к есарево сечение 
•ИМТ менее 25 

43 пациентк и  
от 19 до 39 лет 

•тяж елая 
эк страгенитальная 

патология 
•преэк лампсия и 

эк лампсия 



Прогностическ ая модель 

23 

•Мет од логист ической регрессии 
 
•Увеличение уровня ААС перед операцией на 
1000 (МЕ/ л) ст ат ист ически значимо 
увеличивает  ОШ гипот ензии в 9,025 раз 
 
•Показат ель прогност ической ценност и 
модели AUC = 0,8839 ± 0,0656 
 



Алгоритм прогнозирования 
гипотензии  

Р(гипотензии) = 1/ (1+1/ ОШ) = 1/ (1+1/ exp(4, 9082 + 
0,0023* ААС – 0,1589* АДсист)) 

 
 
порог классификации полученной вероятности равен 0,5. 
менее 0,5 -  прогноз гипотензии отрицательный, 
более 0,5 -  прогнозируется интраоперационная гипотензия. 
 
 
Чувствительность модели составляет 87,5, специфичность 78,6 



Интеллектуальная собственность 



Place your screenshot 
here 

online pr oject  

мультиплатформенный 
прототип программы 



Цель исследования 

 Провести сравнительное исследование 
влияния дозы окситоцина на депрессию 
сегмента ST, во время операции кесарево 
сечение под спинальной анестезией у 
соматически здоровых первородящих 
юного и оптимального репродуктивного 
возраста. 
 



Проспек тивное рандомизированное 
исследование 

•доношенная 
•одноплодная 
беременность 
•плановые 
операции 
к есарево сечение 
•ИМТ менее 25 

45 первородящих 
пациенток , 
от 14 до 25 лет 

•тяж елая 
эк страгенитальная 

патология 
•преэк лампсия и 

эк лампсия 



Точк и исследования 

Первичные 
◉ интраоперационная 

депрессия сегмента ST 
◉ интраоперационная 

артериальная 
гипотония 

◉ амилаза слюны 
 

Вторичные 
◉ объём кровопотери 
◉ оценка тревоги по 

HADS 



Корреляционная связь оценк и тревоги по 
HADS  и амилазы  слюны, R = 0,91 p<0,05 

Уровень тревоги  Оценк а по 
HADS 

Оценк а по 
амилазе 
слюны  

Нормальный  Менее 8 
баллов 

Менее 4900  
МЕ 

Субклинический  8 - 10  баллов 4900  – 5600  
МЕ 

Клинический  Более 10  
баллов 

Более 5600  МЕ 

Амилаза = 2181,5 + 342,8*Н  
где Н – оценка тревоги по HADS в 
баллах 



Оценк а тревоги, интраоперационное 
развитие ишемии миок арда и артериальной 
гипотонии  в общей группе пациенток  

Ослож нение 

Норма и 

субк линическ ая 

тревога, 

(N = 19) 

Клиническ и  

вы раж енная 

тревоги, 

(N = 26) 

ОШ (95%ДИ), р 

Ишемия, n (%) 5(26,3) 15 (57,7) 3,81 (1,06; 13,78) 

р  = 0 ,041 

Гипотония, n  (%) 3 (15,8) 18 (69,2) 11,25 (2,52; 50 ,09) 

р  = 0 ,0015 



Сравнение уровня тревоги  и средних 

значений ряда пок азателей  

Ослож нение 

Норма и 

субк линическ ая 

тревога, 

(N = 19) 

Клиническ и  

вы раж енная 

тревоги, 

(N = 26) 

ОШ 

(95%ДИ), р 

Амилаза, МЕ 4773,5 ± 604,8 7064,2 ± 727,7 <0 ,000001 

ST, мм  0 ,301 ± 0 ,195 0 ,553 ± 0 ,198 0 ,0001 

Объем 
кровопотери, мл  

563,9 ± 63,7 686,5 ± 138,2 0 ,001 



Курение – фак тор риск а? 

ГИПОТОНИЯ 
ТРЕВОГА 

P=0 ,0 45 

ИШЕМИЯ 
МИОКАРДА 

P=0 ,0 0 2 

14,78 
отношение 
шансов 

НЕ 
КУРИТ 

отношение 
шансов 

P=0 ,0 58 

3,69 

3,7 ОШ 



Амилаза слюны предик тор 

гипотония к ровопотеря депрессия 
ST 



Any quest ions ? 
 
You can find me at 
dormicumtrade@gmail.com 

Thank You! 
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